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Zahnspangen
Unsichtbare Alternative
zur festen Zahnspange

Teenager konnen wieder unbeschwert [3-
cheln: Durchsichtige und herausnehmbare
Schienen zur Zahnkorrektur sind die lang er-
sehnte Al ive zur festen Zahnspange. Sie
sind speziell auf das noch nicht abgeschlos-
sene Wachstum des jugendlichen Kiefers ab-

gestimmt, ¥
Egal, ob Junge oder Madchen - wenn Teens
eine Zahnspange tragen ,lachen

sie immer seltener. Denn wenn die fest
sitzenden Brackets und die blitzenden
Drihte sichtbar werden, ist ihnen das unan-
genehm - vor Freunden genauso wie vor
fremden Menschen.

Doch ab sofort kinnen Teenager auch wih-
rend einer kieferorthopédischen Behandlung
ihren Alltag ohne Einschrinkungen leben. Ein
selbstbewusstes Licheln oder das Essen in
Gesellschaft sind dank, Invisalign teen” kein
Problem mehr. .Zahnfehlstellungen bei Ju-
gendlichen werden mit den durchsichtigen
Kunststoffschienen drahtlos und ohne sté-

rende Brackets korrigiert”, erklirt die Kiefer-
orthopédin und zertifizierte Invisalign-Be-

_—nhandlerin Dr. Luzie Braun-Durlak aus Ham-
~=burg. Die Zahnschienen werden zum Essen

oder zur Zahnreinigung einfach herausge-
nommen, 50 ist eine normale Mundhygiene
méglich, die das Kariesrisiko deutlich vermin-
dert.

Réntgenaufnah-
men des Kiefers
nitig. Spezielle
Computerver-
fahren erstellen
eine 3D-Ansicht
des Gebisses,
anschlieBend

Selbst das Spielen von Blasinstr ) ist
kein Tabu mehr. Die jungen Menschen kin-
nen aullerdem jede beliebige Sportart sicher
ausiiben. Damit Eltern wissen, ob ihre Schiitz-
linge die Zahnschienen auch ausreichend tra-
gen, ist ein Farbindikator in die Schiene inte-
griert worden.

Bisher haben nur Erwachsene von der un-
sichtbaren Zahnkorrektur profitiert. Nun rich-
tet sich die kieferorthopédische Methode
auch an jugendliche Patienten ab elf Jahren,
+Sobald keine Milchzihne mehr vorhanden
sind, kann mit der individuellen Anpassung
der unsichtbaren Zahnschienen, den so ge-
nannten Aligner, begonnen werden”, rit Lu-
zie Braun-Durlak.

Dafiir sind - wie bei der herkémmlichen An-
passung von Zahnspangen - Abdriicke und

den die fast
unsichtbaren
Aligner fir jede
Phase der Be-
handlung indi-  Neue Generation von Zahn-
viduell herge- spangen: Kaum noch sich
stellt. Der t
Wechsel der Aligner erfolgt im 14-tigigen
Rhythmus. Die Behandlungsdauer richtet sich
nach dem Umfang der Zahnkorrektur und
liegt zwischen sechs und 24 Monaten.
Ein individuell erstellter Kosten- und Heilplan
informiert vorab (iber den Kostenumfang. Die
Kosten fiir die Behandlung eines Kiefers be-
laufen sich auf rund 3.500 Euro und miissen
von gesetzlich versicherten Patienten selbst
ibernommen werden.
Infos: www.invisalign.de




